
Le Monde de Méline,
l’abeille curieuse

Le pouvoir des rêves

par Audrey Lasalle



A toutes mes sœurs, à vos postes ! Hurla Shinni en véritable
commandante des forces de la ruche.
Ennemi en vue, entrée sud !
Frelon en approche !

Et d’un coup d’un seul, nous toutes, abeilles présentes au sein de
la ruche nous ne formons plus qu’une.
Comme si nous appartenions à un même corps.

Les nourrices protègent les larves, nos précieuses héritières.

La Reine, Aristée, s’arrête momentanément de pondre et se
prépare à sortir de sa cellule royale au cas où le frelon réussisse à
passer nos barrages.
La Reine est notre dernier rempart. Autour d’elle, les Dames de
compagnie se transforment en gardes féroces prêtes à en
découdre pour la protéger au péril de leur vie.

Et moi. Méline.
Je rentrais paisiblement de ma récolte de nectar et pollen de
lavande quand l’alerte fût lancée par Shinni.
Chaque fois que cela arrive, je me sens apeurée, je sens mon cœur
accélérer, mes ailes se préparent à devoir effectuer des
manœuvres compliquées. 

Cependant, quand une attaque a lieu, je me sens encore plus unie
à mes sœurs. Car la vie de chacune d’entre nous est aussi
précieuse que celle de notre ensemble, notre ruche.

Nous le savons. Quoi qu’il nous en coute, une aile, notre aiguillon,
la vie ; les couvains et la Reine sont notre priorité absolue.
Ils représentent notre survie, notre futur.
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Malheureusement j’ai déjà perdu beaucoup (trop) de mes sœurs
dans un tel combat. Depuis quelques temps, ces frelons se font
plus nombreux et semblent devenir de plus en plus malins.
Comme si chaque attaque leur permettait d’apprendre notre
fonctionnement et d’améliorer de leur.

Moi, Méline, je suis une abeille mellifère et comme toutes mes
sœurs je suis deux à trois fois plus petite qu’un frelon.
Mais peu importe. Nous avons un avantage énorme qu’ils n’ont
pas.
Nous savons fonctionner comme si nous formions un insecte
géant
Nous savons combiner nos attaques pour les encercler et les
neutraliser.

Cependant je trouve terriblement injuste que nous ne puissions
piquer qu’une seule fois et qui plus est, en mourir !
Nous le savons fatalement. Notre aiguillon est notre ultime
recours. Une fois la piqûre faite, une partie de nous-même y reste
attachée. Dans les instants qui suivent, la vie nous quitte pour
retourner à Mère Nature.

Nous, les abeilles mellifères, sommes un peuple pacifique. Dotées
d’une arme que nous ne pouvons utiliser qu’une seule fois. Hormis
notre reine Aristée qui pourra y avoir recours plusieurs fois avant
qu’un destin tout aussi funeste que le nôtre l’emporte.

Alors que les frelons sont de caractère solitaire, belliqueux et
égoïste. Eux, c’est chacun pour soi. Par la sainte ruche, leur dard
est affreusement douloureux, redoutable. Mais le pire reste leur
manière de nous abattre. Ils nous dévorent. Quel manque de
dignité et de respect pour la Nature. 
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Pourquoi nous attaquent-ils sans cesse ? Ai-je un jour demandé à
Shinni. Alors que nous volions joyeusement dans un si beau
champ de lavande parfumée. Ah la lavande …

Méline, ce que je vais te dire est tellement affreux. Ils veulent …
Nos enfants ! Ils se nourrissent de nos larves pour nourrir les leurs.

Mais c’est affreux ! J’en étais estomaquée. Tant de cruauté. Je ne
pouvais pas comprendre. Pourquoi un peuple viserait les enfants
d’un autre peuple ? Sont-ils donc dépourvus de conscience ? Ne se
sentent-ils pas reliés à la Nature ? A la Vie ?

Le soir même avant de m’endormir, encore tremblante d’émotion
à ce que venait de me révéler Shinni, je priais très fort.
Esprit de l’Eau s’il te plait, toi qui m’as déjà tant appris, montre-
moi comment éviter à mes sœurs cette horreur perpétrée par les
frelons. Aide-nous s’il te plait. Donne-nous la force et le courage de
vaincre cette infamie.

Je me suis endormie ce soir-là en priant encore et encore.

Et c’est là qu’un miracle se produisit.

Je fis un rêve extraordinaire. 

Je vis une abeille. Légèrement plus petite et foncée que moi. Avec
moins de duvet me semble-t-il.
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Bonjour me dit-elle, je m’appelle Mì Feng. Tu es Méline n’est-ce pas ?

Euh…oui. Mais comment sais-tu qui je suis ? Nous ne nous
connaissons pas ! Et tu ne ressembles à aucune de mes sœurs de
ruche. 

Effectivement. Je ne suis pas d’ici. Je viens d’un lieu très lointain,
l’Asie. J’ai quelquechose de très important à te montrer.

La curiosité légendaire de Méline enfin attisée, elle lui répondit :
que veux-tu que je vois ?

Pour te le montrer j’ai besoin que tu fermes les yeux. 

Hein ? Mais si je ferme les yeux comment veux-tu que j’y vois
quelquechose ?

Aie confiance, c’est la meilleure manière pour moi de te montrer.

Hésitante et malgré tout intriguée Méline ferma les yeux.
 
Voilà. Maintenant inspire, expire et accorde ton battement d’ailes
à ta respiration, dans le plus grand calme. Inspire expire en
douceur. Déclara Mì Feng avec douceur.

Ahhh pas facile ! Mélina perdit l’équilibre et mit quelques
secondes avant de maintenir un vol stable, les yeux fermés et la
respiration vibrant à l’unisson de ses ailes.
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C’est marrant finalement je me sens un peu énivrée comme quand
je joue dans le pollen des tilleuls ! 

C’est bien. Maintenant concentre-toi sur les bruits autour de toi.
Qu’entends-tu ? 

J’entends tes ailes, un oiseau, le chant des arbres… énonça Mélina
très concentrée.

Bien. Maintenant reviens en toi, à ton son intérieur. Je veux que tu
visualises ce que je vais te décrire. Es-tu prête ?

Oui.

Tu voles sereinement dans un champ de tes fleurs préférées. Quand
soudain un frelon approche la ruche sur ta droite. Tu te retournes,
ce n’est pas ta ruche, mais tu observes. Aussitôt, plusieurs de mes
sœurs abeilles sortent, encerclent le frelon et viennent former une
boule tout autour de lui.

Oh mais ne vont t’elles pas mourir ? s’inquiéta Méline

Respire, tout va bien. Non elles ne vont pas mourir. Ecoute bien leur
bruit. Que font-elles ?

C’est étrange c’est comme si elles vibraient très fort et d’ici je peux
sentir comme de la chaleur je crois.

Exactement ! Elles vibrent pour augmenter la température autour
du frelon jusqu’à atteindre celle qui le fera mourir.
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Oh mais tes sœurs ne vont-elles pas cuire ? questionna Méline avec
empathie.

Seulement si elles dépassent d’un grain de pollen cette température.
Mais rassure- toi, elles sont entrainées.
Regarde maintenant.

Méline observe alors l’amas formé par les abeilles qui ressemblent
à Mì Feng. Elle les voit tenir cet amas en vol autour du frelon pour
qui, plus aucune sortie n’est permise. Et en quelques instants, elles
s’écartent brusquement de lui et le laissent…mort. Certaines
abeilles se posent ou plutôt s’étalent à l’entrée de la ruche, comme
exténuées. Ne pouvant plus voler.

C’est incroyable vous pouvez neutraliser les frelons ! s’exclama avec
stupeur Méline.

En effet. Nous avons développé cette technique après de
nombreuses pertes et essais. Aujourd’hui nous savons arrêter de
vibrer à temps, mais cette défense demande toutes les ressources
dont une abeille dispose. Aussi une fois l’attaque terminée, elles
restent au bord de la ruche pour faire baisser la température de
leur corps ou se posent dans une fleur. 
Elles s’abreuvent alors abondamment de nectar voire de miel pour
récupérer leur force et repartir à leur poste.

Mais c’est génial ! Ah si je pouvais montrer cela à mes sœurs !
Soupira Mélina. 
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Méline, non seulement tu vas pouvoir le faire, mais tu dois le faire.
Vous avez besoin d’évoluer pour survivre à ces nouvelles attaques.
Et n’oublie jamais le pouvoir d’une prière et d’un rêve ! Tu as été
exaucée Méline.

Ce jour-là, je me réveillai brusquement agitée par le rêve que je
venais de faire. Je me souvenais de tout, absolument de tout. Sans
attendre un rayon de soleil supplémentaire, je me rendis dans
l’espace des gardiennes.

Mes sœurs, venez toutes, je dois absolument vous partager une
découverte qui pourra sauver nombre de nos sœurs !

***********************

Revenons à aujourd’hui.
Alors que Shinni lance l’alerte, la garde est prête. C’est le moment.
Nous allons enfin savoir si ça marche.

Mes sœurs c’est le moment de mettre fin à la menace de ces hideux
frelons ! Allons ! Comme à l’entrainement. A trois, encerclement ! Un,
deux, trois ! Cria Shinni d’une voix qui se voulait convaincante et
rassurantes pour ses sœurs.

Et c’est ainsi que pour la première fois dans l’histoire de la ruche de
Méline, un frelon fut abattu avant même avoir passé l’entrée de la
ruche.
La joie fut telle, que le nom de Méline fut scandé pendant des
heures.
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Mais non arrêtez, c’est grâce à nous toutes, mes sœurs, que nous
avons pu neutraliser ce frelon. Ce n’est pas moi. Murmura Méline
gênée par tant d’ovations.

Méline ! Sans ton rêve nous aurions encore perdu de nombreuses
sœurs avant de découvrir comment venir à bout de ces frelons.
Désormais grâce à ta mémoire et tes rêves nous allons pouvoir
transmettre cette technique à nos descendantes et à nos ruches
cousines. Une délégation d’abeilles entrainées et volontaires est déjà
partie se présenter aux ruches voisines pour demander
l’autorisation à former leurs abeilles.

Vive Méline ! Scanda encore et encore Shinni jusqu’au bout de la
nuit ...

Fin de cette aventure.
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Valeurs véhiculées par cette aventure

*********
Inspiration

Cohésion
Transmission

Foi par la prière
Confiance

C’est par la force de sa prière et de sa foi en ce que la Nature lui
apprend, que Méline est capable de recevoir un message inspiré
par son rêve.
Ce rêve lui a montré comment un autre peuple d’abeilles vivant
très loin a pu neutraliser les frelons par la force de la cohésion.
C’est ensemble, par une action simultanée d’échauffement du
frelon que ces abeilles en viennent à bout.
Méline ayant une excellente mémoire, devient un canal de
transmission de l’information pour ses sœurs abeilles. A son tour
elle devient une source d’inspiration. Ses sœurs l’écoutent,
mettent en pratique et deviennent victorieuses car elles ont
confiance en Méline qui leur a déjà, par le passé, appris de
nombreuses choses qui ont changé leur quotidien d’Abeilles.

Un brin de culture

Shinni signifie abeille en Somalie, Mì Feng , abeille en Chine.
La technique décrite pour neutraliser les frelons est réellement
celle développée par les abeilles asiatiques.
L’abeille rencontrée par Méline appartient à l’espère Apis Cerana,
abeille asiatique. Méline appartient à l’espère Apis Mellifera,
européenne.
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